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Date of birth: 25/11/1990 | Gender: Female | Nationality: Italian
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oJ Mobile: (+39) 3347804904

% Email address: martina.tine6@gmail.com / & Email address:
martina.tine@pecpsyveneto.it

@ Home: 30174 Venezia, ltaly

WORK EXPERIENCE

® Psicoterapeuta 31/01/2021 — Current

Attivita di libera professione | @ Venezia,
Italy

P.IVA 04644700272



® Psicologa clinica 09/01/2019 —

Current

Q@ 30174, Mestre (Ve),
Italy

Collaboratrice libero professionista presso I'Universita IUSVE:

* Ricercatrice Junior nel Progetto di Ricerca “Flight operations and
emotions management: the impact of emotional intelligence on pilots”

» Consulenze psicologiche al punto di ascolto per gli studenti

* partecipazione attiva all'interno del progetto di ricerca attivo all'interno
dell'Universita: somministrazione dei questionari e imputazione dei dati
qualitativi e quantitativi

« Somministrazione dei test d'ingresso per I'ammissione all'Universita

Hide details A

Sy Www.iusve.it

® Insegnante di scuola primaria 27/09/2019 —
30/06/2020

Istituto Comprensivo Statale Daniela Furlan Q@ Spinea (Ve),
Italy

® Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia (4° anno)
13/02/2022 —

12/12/2022

Centro dei disturbi del Comportamento alimentare di Treviso -
Ulss 2

@ Treviso,
Italy

* Prime visite psicologiche
e Psicoterapia individuale
* Psicoterapia di gruppo




e Psicoterapia familiare

e Colloquio informativi e/o di sostegno

 Interventi terapeutico riabilitativi strutturati (in regime di residenziali o
semiresidenzialita

e Collaborazione alla gestione ricovero salvavita presso reparti
ospedalieri

e Attivita di formazione e sensibilizzazione.

Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia (3° anno)
21/06/2021 —

26/09/2022

Consultorio Familiare Giustinian - Ulss 3 Serenissima Distretto di
Venezia

Q Venezia,

Italy

e Percorsi di valutazione e presa in carico psicologica del singolo, della
coppia e della famiglia rispetto a difficolta e problematiche psicologiche,
emotive e relazionali che emergono lungo le varie fasi del ciclo di vita;

* Percorsi di valutazione e presa in carico sociale del singolo e della
famiglia in stretta relazione con le agenzie del territorio rispetto ai
bisogni specifici;

e Percorso donna: studiati per tutelarne la salute femminile durante il
percorso di vita.

e Percorso gravidanza: fornire assistenza psicologica e sociale e e
supporto agli eventuali segnali di depressione post partum

e Colloqui di accoglienza e di informazione su tematiche di competenza
del servizio

e Consulenze psicologiche

* Percorsi di psicoterapia su obiettivi definiti;

e Consulenze sociali per difficolta personali, di coppia, familiari;

e Interventi di promozione e di sostegno alla funzione genitoriale
adottiva e affidataria;

e Consulenza in situazioni di violenza di genere.



Tirocinio di specializzazione in psicoterapia (2°anno)
24/06/2020 —

04/12/2020

Neuropsichiatria infantile - Ulss 3 Serenissima, Distretto di
Mirano

Q@ Mirano (Ve),
Italy

* Partecipazione alle riunioni di equipe multidisciplinare all'interno del
servizio di neuropsichiatria infantile

e Partecipazione ai gruppi per i bambini con disturbo ADHD

* Partecipazione ai gruppi per i genitori di bambini con disturbo ADHD
* Valutazione diagnostica funzionale dei disturbi dello sviluppo
(disabilita intellettiva, disturbo della coordinazione motoria, disturbo del
linguaggio, disturbo dell'apprendimento, disturbo dello spettro autistico,
disturbo di attenzione e di iperattivita, disturbo del comportamento
dirompente, disturbo dell'umore, disturbo del pensiero e disturbo
neurologico)

» Collaborazione con altri Servizi nei percorsi di prevenzione precoce al
fine di un'elaborazione di un progetto

e Colloqui di consultazione psicologica

e Supporto psicoterapeutico

Insegnante di sostegno scuola primaria 09/10/2018 -
30/06/2024

Istituto Statale Comprensivo Daniela Furlan
@ via Bellini, 23, 30038, Spinea,
Italy

Insegnante di sostegno ad una alunna affetta da disturbo dello spettro
autistico di grado grave e disabilita intellettiva

Hide details A
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Business or sector: Education

Italy

® Tirocinio di specializzazione in psicoterapia (1° anno)
09/04/2019 —

09/12/2019

Neuropsichiatria infantile - Ulss 3 Serenissima, Distretto di
Mirano

Q Venezia,

e Partecipazione alle riunioni di equipe multidisciplinare all'interno del
servizio di neuropsichiatria infantile

e Partecipazione a gruppi per bambini ADHD

» Partecipazione a gruppi per i genitori di bambini con disturbo ADHD
* Valutazione diagnostica funzionale dei disturbi dello sviluppo
(disabilita intellettiva, disturbo della coordinazione motoria, disturbo del
linguaggio, disturbo dell'apprendimento, disturbo dello spettro autistico,
disturbo di attenzione e di iperattivita, disturbo del comportamento
dirompente, disturbo dell'umore, disturbo del pensiero e disturbo
neurologico)

e Collaborazione con altri Servizi nei percorsi di prevenzione precoce al
fine di un'elaborazione di un progetto

e Colloquio di consultazione psicologica

e Supporto psicoterapeutico

Conduzione focus Group sul "Clima organizzativo e

motivazione dei professionisti”
09/2018 —

11/2018

Azienda Aulss 3 Q@ Via Paccagnella, 11, 30174, Mestre,

Italy

Hide details A



%

aulss3.veneto.it

® Tirocinio professionalizzante 29/09/2017 —
29/09/2018

lusve Istituto Universitario Salesiano di Venezia

Q Via dei Salesiani, 15, 30174, Mestre,
Italy

* partecipazione attiva all'interno dei progetti di ricerca
dell'Universita: costruzione dei questionari, somministrazione dei
questionari e imputazione dei dati qualitativi e quantitativi

» collaborazione con i docenti e partecipazione attiva durante le riunioni
per gli aggiornamenti delle ricerche sperimentali in corso

« assistenza e tutoraggio durante i test d'ingresso per I'ammissione
all'Universita, correzione test d'ammissione, tabulazione dati dei test
d'ammissione

» collaborazione con i docenti per organizzare il materiale didattico

* assistenza durante gli esami universitari scritti e orali

* partecipazione attiva al laboratorio del Counseling clinico sanitario

* sostegno psico-educativo ad un bambino di 1° elementare con disturbo
ADHD presso la Scuola Primaria E.Toti (Mestre)

* sostegno psico-educativo ad un ragazzo della 1° superiore presso
I'ISSM Istituto Salesiano San Marco (Mestre)

Hide details A
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www.iusve.it

® Tirocinio accademico di Laurea Magistrale 05/2016 -
09/2016

Centro Nazaret Q Via Castellana, 69 Zelarino (VE), 30174,
Italy

e accoglienza pazienti e familiari




colloquio psicologico con il paziente
compilazione cartelle cliniche
somministrazione questionari
partecipazione attiva durante la visita medica
e accompagnamento al fine vita del paziente

Hide details A
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® Tirocinio accademico Laurea Triennale 06/2014 —
09/2014

Ospedale A. Rizza - Reparto Hospice -

@ Viale Epipoli, 72, 96100, Siracusa,
Italy

e accoglienza pazienti e familiari

¢ colloquio psicologico con il paziente

e compilazione cartelle cliniche

e somministrazione questionari

e partecipazione attiva durante la visita medica

e accompagnamento al fine vita del paziente

EDUCATION AND TRAINING

® |T-APA Associazione italiana psicologia dell'aviazione
09/03/2024 —

16/03/2024




Psicologia dellemergenza Assistenza alle vittime di incidente
aereo e familiari

Q

Italy
Hide details A

www.itapa.it

ICISF International Critical Incident Stress Foundation,

Inc.
13/10/2023 -

14/10/2023

Certificate of Completion for the ICISF Individual Crisis Intervention
course
Hide details A

www.icisf.org

Coirag Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad

orientamento Psicoanalitico
18/01/2019 —

24/06/2023

Psicoterapeuta | @ Padova,
Italy

Hide details A

WWWw.coirag.org

ICISF International Critical Incident Stress Foundation,

Inc.
14/10/2022 —

15/10/2022



Certificate of Completion for the ICISF Group Crisis Intervention
course.

Q

Italy
Hide details A

www.icsf.org

IFSC Italian Flight Safety Committee - ITAPA ltalia -

Associazione Psicologia Aviazione
31/03/2022 -

12/04/2022

Corso Psicologia dell'Aviazione
Hide details A

https://www.itafsc.org

ESB Iltaly 04/10/2021

ESB Level 3 Certificate in ESOL Internaltional All Modes (C2 CEFR)
Hide details A

www.esbitaly.org

Food for mind Clinical and research innovation Hub for
eating disorder
14/04/2021 —

21/06/2021

Clinica dei disturbi alimentari: principi di terapia e di riabilitazione
psiconutrizionale"

Hide details A

www.foodmind.it
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Attestato Food for mind

ABA Associazione per lo studio e la ricerca

sull'anoressia, la bulimia, I'obesita
15/01/2021 —

16/04/2021

Giornate di studio ABA 2021 "La cura dei DCA"
Hide details A
www.bulimianoressia.it

Hide attachments A

Attestato ABA

formazionecontinuainpsicologia.it 21/05/2020 —
16/07/2020

Apprendimento e acquisizione in prima persona, del protocollo mindful based
eating awereness training (training di alimentazione consapevole basato sulla
mindfulness):

e osservare i pensieri come eventi mentali;

e distinguere tra gli aspetti psicologici del’esperienza emotiva e gl
stimoli della fame e della sazieta;

* accettare le emozioni come parte dell’esperienza umana, con minore
reattivita ad esse;

* essere consapevoli degli stati interni, incrementando il monitoraggio
meta-cognitivo;

* insegnare ai partecipanti nuove modalita funzionali di interazione col
cibo.



PONS Accademia di formazione in arti e prassi
psicologiche
21/05/2020 -

22/05/2020

Universita degli studi di Padova

Q

Padova

Universita Cattolica del Sacro Cuore

Nuove forme di accoglienza: promuovere e progettare
I'affiancamento familiare

Q Largo Agostino Gemelli, 1, 20123, Milano,

Italy

Hide details A

www.unicatt.it

lusve Istituto Universitario Salesiano Venezia
09/2015 —

10/10/2017

29/01/2019

10/05/2018

Laurea magistrale in Psicologia clinica e di comunita. (Classe di

Laurea LM51)

@ Via dei Salesiani, 15, 30174,
Italy

Titolo della tesi:

La genitorialita: dalle funzioni genitoriali alla costruzione di un questionario

Con il punteggio di 110/110 con LODE

Vincitrice della borsa di studio come miglior tesi dell'anno accademico 2016-

2017



Pubblicazione della tesi sul sito dello lusve: www.iusve.it

Hide details A

www.iusve.it

C.I.S.S.P.A.T. Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia

A Breve Termine
12/10/2016

Q@ Padova,
Italy

acquisizione competenze per lo svolgimento pratico del Training Autogeno di
base nei seguenti campi:

Scuola

Psicoprofilassi al parto
Counselling

Lavoro

Sport

lusve Istituto Universitario Salesiano Venezia
09/2012 —

27/07/2015

Baccalaureato - Laurea Triennale in Scienze dell'Educazione.
(Classe di Laurea L24)

@ Via dei Salesiani, 15, 30174,

Italy

Hide details A

www.iusve.it



LANGUAGE SKILLS
Mother tongue(s)

Italian

Other language(s)

Spoken Spoken

Listenin . . . . L
Reading interacti producti Writing
9 on on
B1: B2:
. A2: A2: A2:
Englis _ Indepen _ _ Indepen
Basic dent Basic Basic dent
h User User User
User User

DRIVING LICENCE
G B

ORGANISATIONAL SKILLS

Competenze organizzative

Leadership (sostituzione del responsabile per i test d'ingresso all'universita)

Ottime capacita organizzative acquisite durante la mia esperienza di
volontariato come responsabile dei turni delle volontarie

Ottime competenze team-leading acquisite durante la mia esperienza di tirocinio



accademico e professionalizzante (lavoro in equipe, organizzazione piano di
lavoro, collaborazione con i docenti, assistenza test d'ingresso)

COMMUNICATION AND INTERPERSONAL SKILLS

Competenze comunicative e interpersonali.

Empatia

Chiarezza e Onesta

Rispetto

Capacita di ascolto

Disponibilita emotiva

Capacita di accogliere

Capacita di relazionarmi con persone di diversa eta, genere e rango sociale
Capacita di confronto e dialogo

Capacita di argomentare una relazione

Capacita di parlare in pubblico e comunicare telefonicamente utilizzando la
lingua italiana con precisione

Capacita organizzativa

COMPETENZE PROFESSIONALI



Competenze professionali

» Cooperative Learning sui modelli di psicologia clinica e sulla nosografia
» Basi della psicofarmacologia e la conoscenza dell’'uso dei farmaci per la
pratica clinica dello psicologo e dei principali disturbi psichici

e L'uso consapevole e critico degli strumenti statistici in psicologia

e Conoscenza di alcuni dispositivi di raccolta e di analisi dei dati, della
ricerca critica e qualitativa.

e Conoscenza teorica di alcune delle principali correnti della Psicologia
dinamica, sulla base della teoria delle relazioni oggettuali.

e Acquisizione di elementi base per l'incontro clinico con il sistema
famiglia: dalla diagnosi relazionale alla costruzione di una ipotesi
diagnostica secondo un modello trigenerazionale.

e Conoscenza sul modo di accompagnare individui e coppie in difficolta nei
loro processi di maturazione personale e relazionale.

e Conoscenza delle problematiche relative alla sessualita umana e alle
principali disfunzioni sessuali.

» Capacita di orientarsi da un punto di vista diagnostico all'interno delle tre
grandi categorie di funzionamento: psicosi, nevrosi, stati limite.
Conoscenza di Disturbi clinici e Disturbi di Personalita.

e Conoscenza della psicopatologia dell'infanzia e dell’adolescenza e il
rischio psicopatologico in eta evolutiva

e Conoscenza di metodi e di strumenti di valutazione del rischio
psicopatologico e d’intervento precoce per sostenere la capacita di fare
diagnosi clinica e differenziale.

e Conoscenza critica delle tecniche e degli strumenti di indagine
psicologica.

e Capacita di utilizzare le metodiche di gestione della relazione
interpersonale e le tecniche dell’intervista clinica e dei test di personalita in
una prospettiva diagnostica: I'ipotesi psicodiagnostica e la formulazione del
progetto di intervento.

e Conoscenza delle dinamiche del disturbo del comportamento alimentare
e delle sue connessioni con il processo di sviluppo adolescenziale



TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.

A Back to top
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